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VIVERE IN MODO PIÙ SOSTENIBILE  

 

Essere rispettosi dell’ambiente significa seguire uno stile di vita che non sia 

dannoso per la Terra, anche solo attraverso dei piccoli passi a favore del nostro 

pianeta così da renderlo un posto migliore per le generazioni future.  

Un buon modo per iniziare? Impegnarsi a non sprecare acqua, usare di meno la 

macchina e camminare di più, consumare meno energia e creare meno rifiuti 

possibili. Niente di così difficile, anzi. Iniziare a vivere una vita ecologica e 

rispettosa dell’ambiente è possibile seguendo dei piccoli passi che, oltre a 

proteggere il pianeta che ci ospita ci permettono anche di risparmiare soldi. 
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